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  ナポリタンスパゲッティ 

野菜スープ 

 

7 月 13.27 日（土） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙———   555000666KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111222...666ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   222000...000ｇｇｇ         塩塩塩分分分   111...555ｇｇｇ   

保育園のナポリタンスパゲッティは、味付けにお砂糖を加えて
食べやすくしています。具材はベーコン・しめじ・ピーマン・
人参・玉ねぎとシンプルですが、子どもたちに大人気のメニュ
ーです☺ 


